MENU SCUOGLE

PRIMARIE DEL COMUNE DI MIRANO

DAL 07/01 AL 31/01 2020

SOKO PREVISTE LE SEGUENTI VARIAZION] DI MENL SU RICHIESTA SPECIFICAE allergia , intollerznze , motivi eutturall]:

FRODOTT! BIOLOGICIDOPAGRTKM 0 UFFERTI DAL COMUNE E DALLA DIT TA SERIMI:

FRUYZA DI STAGIONE £ VOLTA LA BETTIMANA, D0LCH

i & tkiwd,mele pere,

lunedi martedt mercoledi gioved: venerdi

«~

£ Riso afla parmigiana y " . Gnocehi* at pomodoro Pasta all'olio e Parmigiano
O - N . i
E & EPIFANIA Uavo sodo Crema??zaﬂ;gag: :: :tg astina Hamburger di manzo &t fomo Halibut* al gralin
3 3 Bis di verdure* {pisetli, carote) Pane-Frulta gBial o Insalata verde Carote julienne
e Pane-Frutta og Pane-Frutta Pane-Frutta

@ ’ :

£ Ravioli di ricotta e spinac!” burro e salvia Crema di ortagyi” cen pastina Pasta al pesto Pizza Margherita Riso all'slio & Parmigiare
E & Fritatina di patate Soveacoscia di poll al formo Hamburger di meruzzo® al fomo Prosciutio cotlo Spezzatino di bovino in umide
x % Fagiof in umido Patate at fomo Carote jufienne Insatata mista Finocchi julienne

bt Pane-Frutta Pane-Doce bivlogico Pane-Frutta Pane-Frutta Bislogica Pane-Frufla Biologica

o4

L]

5 . " ) Pasta af pesio Grocchi® 2f pomodoro Pasta al pomodoro Riso alla parmigiana

£ — *

E £ Cremap?t 02:?3' :?l:asma Halibwt" al gratin Hamburger di manzo at fomo Scaloppina di tacchino agli aremi Liovo sodo

% % p nez«szttargB' 0‘" ; Carote julienre Insalata verde Fagiotini lessati® Bis di verdure® {pisell, carote)
;” @ cogiea Pane-Frutta Pane-Fiulta Pane-Frutta Pane-Frutta

o3 '

[}

5 _ Pasta alolio ¢ Parmigiano Pasta al pomodoro Riso alla parmigiana Ravioli di ricotta e spinaci® burro e salvia Crema 6 ortaqqi con pasting
E § . Spezzatino ¢ bovino in umido Palpetée di meruzzo® al fomo Sovracostia di polto al fome Frittatina ai formaggio Pizza h?gr heritag

T = Insalata verde Carote jusienne Finocefi juiierne Piselli in tegame Pane Fruta %io!o oo

g Pane-Budino Pane-Frutla Pane-Frutta Pane-Fratia ¥

Menis ad esclusions di LATTE E DERIVATT: | piatti conlanent latte efo derivati seno sostiluit da pricd afofio o altesaativi { es. riso afla pammigiana con fise altotio pasta 2§ pestd con paslo sehza
pamigiano pizza con pizza Sok PomModere.zavik con pasta aifolio. Nei secondi piatti: hamburger di manzo con hambunger 3 sofa came, pizza con petto di pollo at forne, fitating a# formaggio con 1atista

di sol uovo, hamburger di meduzzo con meruzzo 3! fomo.

Mend ad asciusione dl HOVA: le uova e i 2° piatl contenti uova sona sostititi da: hamburger di sola came o petto di pollo, hamburger o meruzzo con meruzzo af fomo ravick con pasta affclio.
Manil ad eschasions df POMODORO: 1 primi al pomodor spno 5ostituit da primd all'olio o “bancht’, t secondt sono sosbiull dagh stassi piai senza pomedaro, pizza con petit di poilo

Menil ad esclusione di CARNE D MAIALE: Ja carne di maiate & soatituilo con scalopping di tzoching o pofio alla piastra o farmeggle

Menis “[K BIAHCO" per indispostl: pasts o iso all'olio, pelic di pobo ¢ lacthing alfa piastra, carcie o patate lesse,

Ment et escluslone di GLUTINE i primi sono sostityli con pasta gnocch, raviol , pizza no glutine © riso i secondi piall habit ) gratin con naiibut 2l foma, hamburger con harburger di scla same, |
il pane con pane no glutine o galietie & I dolcabio con doles ro gluting

Menit LAGTO -OVO VEGETARIANG : la came e il pesce samanna sostibiii a da fegumi {due votie alla setimana), formaggio {due volle alls setimans) e tova (4 vallala setimana)

1 PRODOTTI CONTRASSEGNATI CON LASTERISCO SONO CONGELATISURGELATE



